www.gravicom.hu

TRANSTEK

Hasznélati utasitas

Vérnyomasméré BPM 690 (LS810-5)

Cukl6 tipus

Ceo123

Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd.
u Zone A, No.105, DonglRoad, Torch Developmen Distric, Zhongshan, 528437, = Kerjuk, figyelmesen és alaposan olvassa el a hasznalati Gtmutatét annak biztositaséra
a termék biztonsa slatahoz, Grizze meg a ké . hogy késébb is
ervice GmbH éjékozé ha problémak fel.
Hannover, Germany

® Koszonjik, hogy megvasarolta a BROCK vérnyomasmérdt.

Schiffgraben 41,30175

GRAVICOM
TRADING KFT


https://gravicom.hu/
https://gravicom.hu/

www.gravicom.hu

BEVEZETES BEVEZETES

¥ Ellenjavallatok
¥ Altaldnos leiras 1A késziléket nem hasznalhatja olyan személy, akirdl feltételezhets, hogy terhes
K6sz6njlk, hogy a BROCK vérnyomasmérét (BPM 690) vélasztotta.
A monitor rendelkezik vérnyomasméréssel, pulzusméréssel és az eredmények tarolasaval. A tervezés

> 2. Az eszkéz nem a 6 bedltetett, é é 6 él, mint a
két év megbizhatd szolgéltatast biztosit Onnek. szivritmus-szabalyozok, defibrillatorok.
v
A BPM 690 altal mért értékek megegyeznek a képzett személy altal mértekkel
megfigyel ta és 6pos auskultécios médszerrel. Mérési elv
£2 a kézikdnyv fontos biztonsagi s gondozasi informéciokat tartalmaz, és Iépésrél lépésre £2 a termék az oszcillometrikus mérési médszert hasznélja a vérnyomés kimutataséra. Minden mérés eltt a
Gtmutatést ad a termék hasznalatahoz. készilék a légkori nyomasnak megfeleld ,nullapontot” allit fel. Ezutén elkezdi felfjni a mandzsettat. Ekozben

Kérjtik, a termék haszndlata el6tt figyelmesen és alaposan olvassa el a kézikényvet. a2 egység érzélela beatto beat pulzdld it generdlt yomsingadozést, amely a sisztolés és 3 diasztolés
nyomés, valamint a pulzusszém meghatérozsara szolgal.

Jellemz6k:

- 46,5 mm x 36,5 mm-es digitalis LCD kijelz6

- Felhasznalénként maximum 60 felvétel

- 3. technolégia: Inflacio alatti mérés

¥ Hasznalati javallatok
A BROCK vérnyomasméré egy digitalis monitor, amelyet vérnyomas és pulzusszam mérésére
terveztek csukidkdrfogattl figgsen.
13,5 cm-t61 21,5 cm-ig
Csak felnétt beltéri hasznlatra készlt.
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@ Biztonsagi informéacidk

Az alabbi jelek a hasznalati Gtmutatéban, a cimkén vagy maés alkatrészen lehetnek.

Ezek a szabvény és a hasznélat kovetelményei.

A MUOVELET
AZ UTMUTATO OLVASSA EL"

(@

A BF TIPUS ALKALMAZVA" szimb6luma
AKATRESZEK'

CE€ 0123 | A MecreLeLAZ

A, KORNYEZETVEDELEM - Az
elektromos hulladéktermékeket nem

MDD 93/42/EGK KOVETELMENYEK" N
F3IMAIEGKKO §2F | szabad a haztartssi hulladekkal egyut kidobni.
o Kérjiik, hasznositsa Gjra, ahol vannak ilyen
™| A GYARTO" szimbéluma W | letesitmenyek. Erdekicdion a helyinél
hatésag vagy kiskereskeds djrahasznositasi tanacsért”
i A,Meghatalmazott képviseld az Europai
ZAM" SN- szimboluma [ ‘ )

A2 YRAHASZNOSITAS” szimboluma

ﬂ A ,GYARTAS" szimbéluma
DATUM"

A KOZVETLEN ARAM" szimb6luma

Azt etz hogy a felhasznalénak FONTOS
olvassa el a hasznalati utasitast

fontos figyelmeztetd informaciok, példaul
figyelmeztetések és ovintézkedések,
amelyek kiilonbsz6 okok miatt nem
jelenitheték meg magan az orvostechnikai eszkozol

Vi
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* £z készillék kizérolag felndttek otthoni hasznalatra készilt,

* A készték nem hasznalhats Gjszilottbetegeknél, terhes nknel, belitetets betegeknel,elektronikus készilkkeknél,preeclampsidban, korai kamrai sziwerésben,

pitvarfibrillcioban, perféris, artérids betegségben szenveds betegekndl, valamint intravaszkuldri terd

shunt kezelésben I

olyan betegeknel,akik kordbban arterio vénds shuntot

prok.cqységet. ha betegségben szenved.
* A készilék nem alkalmas gyermekek vérnyomésanak mérésére. Kérdezze meg kezelorvosét, mieldtt iddsebb gyermekeknél
alkalmazna.

* A készilék nem a betegek egészségiigyi intézményen kivili szllitasara szolgal

* Akésziilék nem nyilvénos hasznalatra készalt

* Bz késziilék az artériss vérnyomas nem invaziv mérésére 65 monitorozésara szolgal. Nem hasznalhatd

a csukion kiviili végtagokon vagy a vérnyomasmérésen kivili egyéb funkcickhoz.

* Ne keverje ossze a2 Gnellentrzést az ondiagnzissal £2 az egység lehet6ué tesz vérnyomasanak monitorozsst. Ne kezdje el vagy fejezze be az orvosi kezeldst anélkil, hogy

* Ha gy6gyszert szed, konzultdlon orvosval, hogy megt alegala yomssa méréseére. Soha gybgyszert

anélkal, hogy konzulaina onvosdval.
* Ne végezzen semmilyen terapias intézkedést snmérés alapjan. Soha ne valtoztassa meg az orvos altal felirt gydgyszer adagjat.

Forduljon orvosahoz, ha barmilyen kérdése van a vérnyomésaval kapcsolatban.
* Ha a késziléket olyan betegek mérésére hasznaljak, akiknél gyakori szivritmuszavarok (példaul pitvari vagy kamrai korai szivverések
vagy pitvarfibrillaci6) szenvednek, a legjobb eredmény eltéréssel érhetd el. Kérjik, forduljon orvoshoz az eredmeényr6|.

* Hasznalat kézben ne torje meg a csatlakozé csbvet, killonben a mandzsetta nyomésa folyamatosan

névekedhet, ami megakadalyozhatja a véraramlast és a BETEG kéros sérilését okozhatja

* Akészilék hasznélatakor lgyeljen a kbvetkezd helyzetekre, amelyek megzavarhatjsk a véréramiast és befolyasolhatjak a beteg
vérkeringéset, ezéltal kéros sérilést okozhatnak a betegnek: a csatlakozé cs til gyakori és egymaést kivetd tobbszor megtérése; a
mandzsetta felhelyezése és nyomds al4 helyezése barmely olyan csukién, ahol intravaszkulris. hozzéférés vagy terapia, vagy arterio-
Vénas (AV) sont van jelen; a mandzsetta felfijasa a mastectomia oldalan.

* Figyelmeztetés: Ne helyezze a mandzsettat sebre, killonben tovabbi sérilést okozhat.

*Ne fija fel a mandzsettat ugyanazon a végtagon, amelyre egyidejiileg més feliigyeleti ME-berendezést is alkalmaznak, mert ez

az egyidejileg hasznalt feliigyeleti ME-berendezések atmeneti funkciévesztését okozhatja

*Azon ritka esetekben, amikor a mandzsetta teljesen felfijva marad a mérés sorén, azonnal nyissa ki a mandzsettdt.

Acsukléra gyakorolt hosszan tart6 magas nyomés (mandzsettanyomas 300 Hgmm vagy dllandé nyomas 15 Hgmm tobb mint 3

| Percio ccrymosishor vezethet
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* Az adapter az ME EQUIPMENT részeként van megadva,
* Ha a mérés sorén tapasztal, pé i 6 0y egyéb panaszokat, nyomja meg a START/STOP.
gombot, hogy azonnal Kiengedje a levegét a mandzsettabol. Lazitsa megamandzseua\ ésvegye le a csukIGjardl

* Kerjlk, ellendrizze, hogy a készillék makbdése nem okoz-e hosszan tart6 karosodast a paciens vérkeringésében.
* Méréskor kerllje a csatlakoz6 cs6 6sszenyomésat vagy szikiiléset
* Akészilék nem i ileg HF sebészeti
* AKISERG DOKUMENTUM tartalmazza, hogy a SPHYGMOMANOMETER Kinikai vizsgalata az ISO 81060-2:2013 szabvany kévetelményeinek
megfelelden tortént.
* Az AUTOMATA SZIFGMOMANOMETER kalibracidjanak ellendrzéséhez forduljon a gyartGhoz.
* Ez az eszkoz ellenjavallt minden olyan nG szamara, akirGl azt gyanitjak, hogy terhes,

* Ha a mandzsetta nyomdsa eléri a 40 kPa-t (300 Hgmm), az egység automatikusan leereszti. Ha a mandzsetta nem enged le, amikor a nyomas
eléria 40 kPa-t (300 Hgmm), vegye le a mandzsettét a csukiéjérdl, és nyomja meg a START/STOP gombot a felfjas leallitésshoz
* Hasznalat elétt gy6z6djon meg arrol, hogy a készulék biztonsagosan mikbdik, és megfeleld mikodési dllapotban van. Ellendrizze a késziléket, ne
hasznalja a késziléket, ha az barmilyen médon sériit. A sérilt egyséq folyamatos hasznalata sérilést, nem megfelel6 eredményt vagy komoly
veszélyt okozhat.
* Al gyakori és egymést kbvets mérések vérkeringési zavarokat és sériléseket okozhatnak | Nemossaa mandzsettit mosogépben vagy mosogatégépbent

Amandzsetta élettartama a mosds gyakorisigatel, a bor allapotdtél és a tarolasi allapottd! figgden valtozhat. A tipikus élettartam 10 000-szer.

* E2 a2 egység nem alkalmas siirg6sségi orvosi /agy mitétek folyamatos a paciens csukidja és ujjai
éraéstelenitévé valnak, megduzzadnak, st lilds szindiek lesznek a vérhidny miatt i — . } oo e s
Fseamilaton kvl Kesstiéer Helyen, és évi a 26t h618i, sz6sztt, portdl és zvetien * Javasolu ugya(e‘es\(meny{ke(e\/en(e valamint karbantartast és javitést uve‘(uen‘ ebw:r;:rgze Ega;; - mandzsettanyom: ku‘ezes ibsjanat
napfénytdl. Soha ne helyezzen nehéz targyakat a térolddobozra e (egald fgmm é5 200 Hgmm-en tGrténd vizsgélat).
* £2.a késziilék csak a jelen fizetben leirt célra haszndlhato. A gyarto nem vallal feleldsséget a nem megfelel6 alkalmazasbol ereds karokert. .
Keérjik, a TARTOZEKOKAT, a levehetd részeket és az ME a helyi iranyelvek szerint tse meg
*E2a késziilék érzékeny alkatrészeket tartalmaz, és ovatosan kell vele banni. Tartsa be az ebben a fizetben leirt taroldsi és makodési A Gyart6 kérésre : i i @ lelrasolat, a kallbralést utesitcsokat stb,
feltételeket. hogy segitse a szervizszemélyzetet az alkatrészek javitdsaban

* A dugb/adapter dugé érintkez6i szigetelik el a késziléket a tapellatastol. Ne helyezze a készaléket olyan helyzetbe, ahol nehéz levalasztani az
elektromos halézatr6), hogy biztonségosan ledllithassa az ME berendezés mikbdését.
* Akezelsk &5 a betegek kimenetét.
* Tistitds: A poros kornyezet befolydsolnatia az egyseg telesitmeénye, Haszndlat et és utin haszndlon puha kendot az egész egység
6 hatés vagy

! A2 alkalmzot alktrész maximlis omerséete 425 °C, mig 3 ornyezeti homerséet 40°C

* Aberendezés nem AP/APG berendezés, és nem alkal i ék jeleniétében
levegével vagy oxigénnel vagy dinitrogén-oxiddal.
* Figyelmeztetés: Nincs szerviz/karbantartas, amig az ME berendezés hasznélatban van.
* A piciens szandékolt kezeld
* A piciens normal korilmények kozott mérheti és toltheti a teljesitményt, valamint karbantarthatja a késziléket és tartozékait a hasznalati
Gtmutato szerint
* Ameresi hibak elkerilése érdekében kérjik, kerdlje az erds é tér dltal kisugarzott 9
elektromos gyors tranziens/burst el.
* A vérnyomasmérd, annak adaptere és a mandzsetta alkalmas a paciens kornyezetében val hasznélatra. Ha allergids a poliészterre,
nejlonra vagy miianyagra, kérjik, ne hasznalja ezt a késziléket
* Hasznalat kozben a péciens érintkezésbe kerll a mandzsettéval. A mandzsetta anyagait tesztelték, és megallapitottak, hogy megfelelnek az
150 10993-5:2000 és a2 150 10993-10:2010 szabvany kovetelményeinek. Nem okoz semmilyen potencidlis érzetet vagy iritéciot.

\. J \

+ Akészdléket nem kel Kallbréin a megbizhats szolgalatés két éven bell
* Ha barmilyen problémaja van ezzel az eszkozzel, mint példaul a bedllitds, karbantartss vagy hasznalat, kérjuk, forduljon a BROCK SZERVIZ
SZEMELYZETEHEZ. Meghibasods esetén ne nyissa fel és ne javitsa meg egyedil a késziléket. A készuléket csak személyek szervizelhetik, javithatjak
és nyithatjak fel hivatalos értékesitési/szervizben

" Keérjik,jelezze BROCK-nak, ha varatlan mivelet vagy esemény torténik.

* Tartsa tavol a készléket i, g o e az léleg ay lenyelését, E2

veszelyes vagy akir végzetes s

* Ugyeljen a kabelek és tomick miatti fulladasra, kulonssen a tal hosszdsag miatt

J
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¥ LCD kijelzé szimb6lum

2 hogy a2 ME berendezés felmelegedjen a minimalistirolsi h6meérsekiets a haszndlatok koz6tt addig, amig ez nem kivetkezik be
ME berendezés lehdljon a maximalis taroldsi

Legaldbb 30 perc szikséges aht

tra. Legalabb 30 perc szilkséges ahhoz, hogy az

készen dll a rendeltetésszerd haszné
hémérsékletrdl a haszndlatok kozott, amig készen nem dll a haszndlatra
* £zt a berendezést a dokumentumban szerepl informacioknak megfelelden kell telepiteni és izembe helyezni

KISERG DOKUMENTUMOK;

* Avezeték nélkali kommunikacis berendezések, példaul vezeték nélkili otthoni halGzati eszk6zok, mobiltelefonok, vezeték nélkili telefonok
ek erre a berendezésre, ezért ezeket legalabb d tévolsagra kell tartani a berendezéstsl. A
abvény 4. és 9. tablézatanak 80 MHz 61 5,8 GHzg terjeds oszlopabs szmitja ki

és bazisallomasaik, walkie-talkie-k hatissal leh
tévolsagot a GYARTO az IEC 60601-1-2:2014

* Kerjuk, hasznalja a GYARTAS 4ltal meghatarozott/engedélyezett TARTOZEKOKAT és levehet6 alkatrészeket. Ellenkezs esetben karosithatja a
készuléket, vagy veszélyt jelenthet a felhasznalérabetegekre.

* Acsovek épitésénél nem hasznalnak luer lock csatlakozékat, fenndl annak a lehetésége, hogy ig
véletlendl kapcsolédik az intravaszkuldris folyadékrendszerekhez, lehetévé téve a levegé szivattyzasit a véredénybe.

* Kerjik, hasznalja a késziléket a hasznalati tmutatdban leirt kornyezetben. Ellenkezd esetben a teljesitmény és a

hatéssal lesza sz dlettartamra,ds cstkken,
SZIMBOLUM [ETRAS MAGYARAZAT

* Amonitorban aPTC dramkorlatozd talalhatd, amelynek specifikcicja 8V és 0,5A. Ha a fesziiltség és az aram meghaladja a

a hatérértéket, a monitor edlL
J SYS Szisztolés vérnyomas Magas vérnyomas
DIA Diasztolés vérnyomas Alacsony vérnyomis
a3
. Impulzus kijelz8 Pulzus percenkénti itemben

Lemeriilt az akkumulator, és toltse fel az dramot.

=+ o

Aacsany akkumistor

mmHg | o Avérnyomés mértékegysége

( 3 GRAVICOM
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SZIMBOLUM [EIRAS MAGYARAZAT
— eratkel méres Kozt
Szivverés
Atlagos Alegutébbi harom rekord dtlagértéke
meméria Jelezze, hogy meméria modban van, és melyik memériacsoportot
tartalmazza.
1dé6

Graiperc (hénap/nap/év)

[r—

Inditsa el a mérést, és mentse el a mérési eredményeket

Inditsa el a mérést, és mentse el a mérési eredményeket

[—

Vérnyomisszint
jelz6

Jelolje ki a vérnyomas szintjét

Szabalytalan szivverés

Avérmyomésmérs szabalytalan szivverést észlel a mérés soran.

* Monitor alkatrészek

MEM
GOMB

Keszier
GOMB

BEVEZETES

www.gravicom.hu

START/STOP GOMB

G
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Osszetevék listaja
nyomasméré rendszer
1PCBA

2 Leveg6cs6

3 Szivattyu

4 Szelep

5 Mandzsetta

¥ Lista

1. Vérnyomasméré

(LS810-S)

3. Felhasznal6i kézikonyv

2. USB-kabel

(BF tipust alkalmazott alkatrész)

USE interfész

www.gravicom.hu
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¥ Tapellatas és toltés

1. Az LS810-S akkumulatora beépitett Ujratélthetd
litium-ion akkumulator, az akkumulator &rama 420 mAh.
2. Kérjlk, hasznalja a halézati adaptert és az USB-kébelt az
akkumulator toltéséhez, az alabbi képen lathatd mo on:

S

fe AC adapter

Cserélje ki az elemeket, amikor az aldbbiak megtérténnek

> +| o megjelenik az LCD-n
* Az LCD kijelzé halvany

= A monitor bekapcsolasakor az LCD nem vilagit. I~ GRAVICOM *
TRADING KFT
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1. Az [S810-S akkumulétora beépitett Gjratdlthet6 litium-ion akkumulator,
kérjik, ne szerelje szét illetéktelen karbantarté személy.

2. Normal hasznalat mellett koralbelll 300-szor téltheti fel az
akkumulatort, Ha az akkumuldtor nem tudja normadlisan felvenni az
4dramot, vagy a vérnyomasméré nem mikodik megfelel6en,
forduljon a hivatalos karbantartéhoz. Ha naponta haromszor
mérik, és az akkumuldtor teljesen fel van téltve, korilbelll 25
napig hasznalhaté. 3. Tarolja és hasznalja a vérnyomasmérét hiivos,
szaraz és szell6z6 helyen. Kerllje a tlz és a héforras kozeledését,
kulénben az akkumulator felrobban.

4. Csak a BROCK engedélyezett AC adaptere hasznalhaté (nem tartozék)
(Tipus: BLJ0O6L050100U-S, BLJ06L050100U-B, BLJ06L0O50100U-V)
télteni az dramot. Toltés kézben nem hasznélhatja a vérnyoméasmérét.

5. A toltés folyamata alatt a vérnyomasméré megjelenik
Ha a toltés befejez6dott, kérjuk, id6ben huzza ki a dugdt.
6. Toltés kdzben ne érintse meg egyszerre a téltécsatlakozot és a pacienst.

www.gravicom.hu
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+ Ne préobalja meg kicserélni a vérnyomasméré elemét. Beépitett és nem cserélhetd.

+ Az akkumulatort csak a vérnyomasméréhoz mellékelt hasznalati utasitasnak megfelelen
téltse.
+ Ne téltse fel vérnyomasmérsjét rendkiviil magas vagy alacsony hmérsékleten.

* Ne hasznalja a vérnyomasmérét toltés kozben.
* Ne kisérelje meg szétszerelni a vérnyoméasmérét, és ne eréltesse fel a beépitett akkumuldtort.

* Ne tisztitsa a vérnyomasmérét toltés kozben. A vérnyomasméré tisztitasa el6tt mindig
huzza ki a toltét.

+ Ne dobja tlizbe a vérnyomasmérét. Az akkumulator felrobbanhat, és halélos sériilést
okozhat.

+ Az elemeket (akkumulatorcsomagot vagy behelyezett elemeket) ne tegye ki télzott
héhatésnak, példaul napsiitésnek, tiiznek vagy hasonlénak.

@ Aktivalja a vérnyomasmérét
Amikor megkapja a Blood Pressure Monitort, el6szér aktivélnia
kell. Kérjik, nyomja meg és tartsa lenyomva a SET gombot az
aktivalashoz, majd a készulék beallité mddba Iép.

~GRAVICOM '®
TRADING KFT
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Datum és id6 beédllitdsa

Kérjuk, az elsé hasznalat el6tt folytassa az id6 beallitasat, hogy minden

rekordot idébélyegzével lathasson el. (Evtav: 2012-2052; Idéformatum: 12 éra)

1.Ha a monitor ki van kapcsolva, nyomja meg

2

és tartsa lenyomva a ,SET” gombot

3 méasodpercig az id6beéllitds médba
lépéshez.

.Amint a jobb oldali képen lathato, a

villogé szam, amely az [ORAT] jelképezi.
Nyomja meg a ,MEM” gombot a szam
megvaltoztatasahoz. Minden egyes
megnyomasra a szam eggyel novelheté
kerékparos médon.

Megjegyzés Nyomja meg és tartsa lenyomva a ,MEM" gombot

gombbal gyorsan el6reléptetheti az éveket.

3. Nyomja meg ismét a ,SET” gombot az [ORA]
megerésitéséhez. Ezutan a [PERC]
szamjegy villog.

4. Ismételje meg a 2. és 3. Iépést a [PERC]
megerdsitéséhez.

www.gravicom.hu
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5. Ismételje meg a 2. és 3. Iépést a [HONAP], [NAP] és [EV] megerdsitéséhez. W Vilassza ki a felhasznaléi azonositot

A mérés megkezdése el6tt valassza ki a kivant felnasznaldi azonositét.

1. Ha a vérnyomasméré ki van kapcsolva, nyomja meg és tartsa lenyomva a ,MEM” gombot gomb

amig a felhasznaléi azonositd villogni nem kezd. Ezutén nyomja meg a ,MEM” gombot a felhasznéléi azonosité
megualtoztatdsahoz az 1. és a 2. felhasznal6 k6zott. Nyomia meg a ,SET” gombot a valasztas megerésitéséhez.

RN

6. Az [EV] megerésitése utdn az LCD-n a ,do
nE” felirat jelenik meg, és a monitor
automatikusan kikapcsol.

18 [ jGRAVICOM "
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MERES

MERES
W Kosd meg a mandzsettat
2. Afelhasznaléi azonosité megerdsitése utdn az LCD kijelz6n megjelenik a ,User
el i X o 1. Tévolitson el minden tartozéko (6ra, karkotd stb) a csuklGjardl. Ha orvosa diagnosatizaka
ID + DonE” felirat, majd kikapcsol. Akkor most elkezdheti a mérést. harossz a keringése a csuklojaban, hasznalja a masikat.
2 Teere felvagy ol fl a2 . hogyszabacd teaye b
3 He\yezze' | ‘a csukldjara gy, hogy
rilbell 1-2 ¢
5. Rogzitse a csuklomandzsettat a csukloja koré, ne hagyjon felesleges helyet a mandzsetta és a bére kozott.
mandzseta l a2, 2 mérds nem sz ontos.
6. Uljon kényelmesen tgy, hogy a il Helyezze a
) & mandzsetta a szived magassdgaban legyen. Fordisa flfeé a tenyereét. Uljon egyenesen a
székes, és vegyen 56 mély lélegzetet.
7. Hasznos tanécsok betegeknek, kilondsen magas vérnyomisi betegeknek: Pihenjen 5 percet
® azelsd merés el
@ Virjon legalibb 3 percet a mérések kozott. Ez Iehetové teszia vérkeringés helyreallitisat
« Vegerze el a mérest egy csendes szobaban.
® A paciensnek a lehet6 legjobban pihennie kell, és a mérési eljaras soran nem szabad mozognia és beszéInie.
—~
. (o
© Kérem, tljon kényelmesen. Ne tegye keresztbe a sbét, s tatsa a ébt  taajon. O
® Tartsaa hatat a szék hattamidjanak.
® Azérel dekében prébaljon meg ények kozott mérni.
Példaul végezzen napi méré it dsb

vagy
az orvos utasitdsa szerint.

® GRAVICOM®'
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MERéS

¥ Inditsa el a mérést Felftijas és mérés.

Jelenitse meg és mentse el a

1. Amikor a monitor ki van kapcsolva, nyomj a gombot a monitor bekapcsolasahoz, mérési eredmény.
és a mérés befejezédik.

LCD kijelzé. Allitsa be a nullat.

MV - kiapcsolashoz

2.Nyomja meg a

A képerny6. Ellenkezé esetben 1 RAJIT

—————————————

percen beltl kikapcsol . ALY MEG

2 ( ~ GRAVICOM?S
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Az alébbi lépések végrehajtasaval torolheti az 6sszes eredményt.

@ Idézd fel a Feljegyzéseket @ Torélje a rekordokat
1. Ha a monitor ki van kapcsolva, nyomja meg a ,MEM"

gombot a legutdbbi harom rekord

atlagértékének megjelenitéséhez. Ha a
rekordok kisebbek, mint

1.Ha a monitor meméria-eléhivés médban van, nyomja meg és tartsa

lenyomva a ,MEM" és a ,SET” gombot 3 mésodpercig.
harom csoport, elészor a legujabb rekordot jeleniti
meg.

2. Nyomja meg a ,MEM/UP" vagy gombot
A SET/DOWN" gomb elforgatasahoz

torténeti feljegyzések.

Nyomja meg a ,MEM/UP" gombot az elérelépéshez; Nyomja

2.AzLCD-n a,dEL do nE" felirat jelenik meg, jelezve,

meg a ,SET/DOWN” gombot a visszalépéshez.

& VIGYAZAT

A legutébbi rekord (1) jelenik meg elészér. Minden Uj mérés az elsé 2
(1) rekordhoz van hozzérendelve. Az 6sszes tobbi rekord egy

szamjeggyel hatrébb kerdl (pl. 2-bél 3 lesz, és igy tovabb), és az utolsé
rekord (60) kikerul a listabol.

hogy a meméria torlése befejezsdott. Es akkor

automatikusan kikapcsol.

24
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¥ Tippek a méréshez
A mérések pontatlanok lehetnek, ha a kovetkezé korilmények kozott végzik el.

3. Ha nincs rekord, nyomja
meg az ,M" gombot,
a jobb oldali kijelzé
jelenik meg.

1'6ran beldl Azonnali mérés
vacsora vagy ivas utdn tea, kévé, dohanyzés utan

Amikor beszel >< Nagyon hideg kérn ezemen>< kor vi
vagy mozgatia az uji gyon hideg korny Amikor vizeletet

szeretne Griteni

2% S GRAVICOM?
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v Karbantartas

SZAMARA

A legjobb teljesitmény elérése érdekében kovesse az alabbi utasitasokat.

Saéraz helyre tesszik, és
keraljk a napfényt

LD

Keriilje a vizbe meritést
Tisztitsa meg széraz ronggyal.

Keriilje a remegést és az Utkozéseket.

\o
\o

Kerilje a poros kérnyezetet és az
Instabil hémérsékletd kornyezetet

28

Aszennyezsdes eltavoliasihoz
haszndljon enyhén nedves ruht.

J

Kerilje a mandzsetta mosésat

Amikor a kamrak 6sszehtzédnak és kipumpdljak
a vért a szivbdl, a vérnyomas eléri a ciklusban

a maximalis értékét, amit szisztolés
nyomasnak neveziink. Amikor a kamréak
ellazulnak, a vérnyomas eléri minimélis
értékét a ciklusban, amit diasztolés
nyomasnak nevezink.

Szisztolés
Vér irités
artéria

www.gravicom.hu

@ Mi a szisztolés nyomas és a diasztolés nyomas?

A diasztolés

Vvér belép a
vénaba

lazits

Mi a standard vérnyomasosztalyozas?

Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
és
Az International Society of Hypertension (ISH) 1999-ben a
kévetkez6képpen alakul:

A VIGYAZAT @ ———

Csak orvos tudja megmondani a normal vérnyomas tartomanyt. Forduljon
orvoshoz, ha a mérési eredménye a tartomanyon kivil esik. Kérjuk, vegye
figyelembe, hogy csak orvos tudja megmondani, hogy a vérnyoms értéke

elérte-e a veszélyes pontot.

( N GRAVICOM29
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szint
ver Optimalis Normal Mapas-normal Enyhe Kézepesen Syos
Nyomss  (igmm)
svs <120 120129 130/139 140-159 160{179 180
DIA <80 8084 8589 9099 100-109 110

¥ Szabdlytalan szivverés érzékel6

Szabalytalan szivverést észlel a rendszer, ha a szivverés ritmusa valtozik a készulék mikodése kozben

a szisztolés és a diasztolés nyomas mérése. A vérnyomasmérg minden mérés soran rgziti az sszes
pulzusintervallumot, és kiszamitja azok atlagos értékét. Ha két vagy tsbb impulzusintervallum van az egyes
intervallumok kézétt, és az atlag meghaladja az atlagos +25%-os értéket, akkor ~ , @ kulonbség

négy vagy tobb impulzusintervallum van, az egyes intervallumok és az tlag kézétti killsnbség nagyobb, , wo

mint az atlagos +15% , akkor a szabélytalan szivverés szimbélum jelenik meg a kijelz6n a mérési eredménnyel.

A VIGYAZAT

Az IHB ikon megjelenése azt jelzi, hogy a mérés soran szabalytalan szivveréssel 6sszefiiggs

pulzuszavart észleltek. Altalaban ez NEM aggodalomra ad okot. Ha azonban a szimb6lum gyakran

megjelenik, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. Felhivjuk figyelmét, hogy a késziilék nem
yettesiti a sziwizsgalatot, hanem a k korai felismerésére szolgal.

www.gravicom.hu

AVERNYOMASROL

Miért ingadozik a vérnyomasom napkdzben?

1. Az egyéni vérnyomas naponta tébbszor valtozik. Ezt befolyasolja a

mandzsetta felkotésének modja és a mérési pozicio is, ezért kérjik, hogy a oy

meérést azonos feltételek mellett végezze. "( g&
-

2.Ha a személy gybayszert szed, a nyomas jobban valtozik.

3. Varjon legalabb 3 percet az Gjabb mérésig.

Miért mas a vérnyoméasom otthon,
mint a kérhazban?

Mire kell figyelni

Avérnyomas akar egész nap is eltéré az idGjaras, az érzelmek, a testmozgas o .
amikor otthon méri a vérnyomésat:

stb. miatt. Ezenkivil étezik a ,fehér kopeny” hatds, ami azt jelenti, hogy a
vérnyomas ltalaban Kiinikai korilmények kozott emelkedik.

Ha a mandzsetta megfeleisen meg van kotve.

Ha a mandzsetta tul szoros vagy til laza.
Ha a mandzsetta a csukléra van kétve.

mérés a jobb csuklon torténik? é::'“ Ha szorongist érzel.
)

Ugyanaz az eredmény, ha

Kezdés eltt 2-3 mély lélegzetet venni

jobb lesz a méréshez.
Ez mindkét csukléra rendben van, de a kilonbozé

eredmények eltéréek lesznek Tandcs: Pihenjen 4-5 percig, amig meg

emberek.Javasoljuk, hogy minden alkalommal nem nyugszik.

mérje meg ugyanazt a csukl6jat. N
GRAVICOM31
(JTQAD\NG KFT



www.gravicom.hu
HIBAELHARITAS

HIBAELHARITAS
£z a rész hibatizeneteket és gyakran ismételt tartalmaz a érével kapcsolatos
problémakkal kapcsolatban. Ha a termékek nem gy mikodnek, ahogyan On szerint kellene, PROBLEMA TONHT ELLENGRIZZE E27 JOGOROSIAT
ellendrizze itt, mielGtt szervizbe kiildi.
Hiba Calbratis hba tortént Végezze el Gjra a mérés. Ha a probléma tovébbra
EExx, megjelenik a is fennall, tovabbi segitségért forduljon a kereskedéhoz
tizenet Kijelzdn. iszolg4
vagy tgyfészolgalatunkhoz
PROBLEMAT HET} ELLENORIZ EIEZT SRRy Az elérhetdségi adatokat és a visszakiildési utasitasokat
Az elemek lemerditek. sor e a garancilisoldalon talila
Nincs aram Alkielz halvany @ elemek lemerdek. Az akkumuldtor toltése
vagy nem vilagit.
Lout misorok Mretetien Lazitson egy pillanatra. Rogitse Gira a mandzsettat,
Alacsany. Megjelenité: Figyelmeztetd Gizenet majd mérje meg Gjra. Ha a probléma tovabbra is fennall,
egielenités 9
Lo v . Az skbumuldtor emerdit. Cserélje ki Gj elemekre forduljon orvosahoz.
akkumulétor akielzon
€1 mutatia Amandzsetta nem biztonsagos ill Rogzitse Gjra a mandzsettt, majd mérje meg tjra.
nagyon saors.
E2mutatia A monitor mozgast, beszédet vagy til | Lazitson egy pillanatra, majd mérje meg Gjra.
Hiba . N
gyenge pulsusiészlet méreés kozben
Uzenet
‘A méresi folyamat nem Lazitsa meg a ruhadarabot a karon, majd mérje
€3 mutatja :
estlel meg ija.
E4mutatia Amérés folyamata sikertelen Lazitson egy pillanatra, majd mérje meg tjra
vole.

( 3 CRAVICOM33
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MUSZAKI ADATOK

Téapegység

3,7V 420 mAH Bedpitett ijratolthets liium-on akkumulator, 5V 1A
UsBs&adapter (nem tartozék)

MUSZAKI ADATOK

www.gravicom.hu

Megjelenitési mod

Digitélis LCD kijelz6 VA 46,5 mm x 36,5 mm

Mérési méd

Oszcillografikus tesztelési mod

Meérési tartomany

Névleges mandzsettanyomas: 0 Hgmm ~ 299 Hgmm
Mérési nyomss:

SY5: 60 Hgmm ~ 230 Hgmm

Atmérs: 40 Hgmm - 130 Hgmm

Pulzusérték: (40-199) ités/perc

Pontossag

Nyomés: 5°C-40°C +3 Hgmm-en belil
Impulzusérték: +5%

Munkafeltétel

Homérsékleti tartomany: +5°C és +40°C kozott
15% é5 90% kozott relativ paratartalom, nem lecsapodo, de nem igényel
50 hPa-ndl nagyobb vizgéz parcidis nyomést

Alégksri nyomastartomany: 700 hPa és 1060 hPa kbzott

Tarolasi és szallitasi allapot

HEmérséklet: -20°C és 460°C kozott
93% relativ pratartalom tartomany, nem lecsapodo, 50 hPa
vizg6znyomisig

A csukld keruletének
merese

Kb. 13,5215 cm

Suly Kb. 110 g (az elemek nélkil)
Kulsé méretek Kb. 79,8 mm x 72,5 mm x 13,2 mm
Melléklet USB kdbel, hasznalati Gtmutato

( N\
Uzemmod Folyamatos mikodés
Védettségi fok BF tpusd alkalmazot alatrés
1P22: Az els6 s24m 2: 12,5 mm @ és nagyobb szilérd idegen trgyak
ellen védett. A mésodik szém: 15°.ig védett a fuggélegesen lees6
vizeseppek ellen. A flggélegesen lees6 cseppeknek nem lehetnek kéros
IP besorolas hatasai, ha a burkolatot a figgéleges mindket oldalan 15%ig barmilyen
szbgben megjelolk.
- Akkumulatoros dzemméd:
Eszkoz osztalyozds imuldtoros 4
Bels6 tapellatasui ME-berendezés
Halbzati adapter feltoltott mod:
Tl osztdlyi ME berendezések
\_ Szoftver verzié A0t p,
FIGYELMEZTETES: A berendezés médositasa nem megengedett.
GRAVICOM3s
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ENGEDELYEZETT ALKATRESZEK Elérhetdség

» Engedélyezett alkatrészek

1. Kérjuk, hasznalja a BROCK
engedélyezett adaptert (nem tartozék).

Adapter

Tipus: BLJ06L050100U-S,
BLJO6LO50100U-B,
BLJO6LO50100U-V

Bemenet: 100-240V50-60Hz,0.2Amax

Kimenet: 5.6V 1.0A

( 3 CRAVICOM3?
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MEGFELELO SZABVANYOK LISTAJA MEGFELELO SZABVANYOK LISTAJA

w Betartott szabvanyok listdja

EN 150 81060-1:2012 Nem invaziv vérnyomasmeérk - 1. rész:
A nem automatizalt méréstipus kovetelményei és vizsgalati modszerei

ENISO 14971:2012 /IS0 14971:2007 Orvosi eszkozok - 1EC 80601-2-30:2018 Orvosi elektromos berendezések - 2-30. rész:
Kockazat kezelés A kockazatkezelés alkalmazasa orvostechnikai eszkozokre Teljesitménykévetelmények | 422
és alapvets teljesitményé o Kilonleges k
EN 150 15223-1:2016 / 150 15223-1:2016 Orvosi eszkzok.
o Az orvostechnikai eszkozok cimkéihez, cimkéihez és a szallitandé informaciokhoz EN 1060-4:2004 Nem invazlv vérmyomasmérk - 4. ész: Vizsgalatiefirsok az
Cimkézés 1. rész: Altalinos automatizalt nem invazi el
Klinikai vizsgalat meghatérozasira

EN 1041:2008 +A1:2013 Az orvosi eszkozok gyartdja dltal biztositott 150 81060-2:2013 Nem invaziv vérnyomasmérék - 2. rész

Hasznalati utasitas ooeis! ve
informacié Automatizalt méréstipus klinikai validalasa

EN 60601-1:2006+A1:2013/ IEC 60601-1:2005+A1:2012 Orvosi EN 3
elektromos berendezések. 1. rész: Az alapvets biztonsagra és alapvetd teljesitményre Orvosi elektromos berendezések. 1-6. rész: Az alapvets biztonsagi és alapvets.
teljesitmény altalénos kévetelményei. Mellékszabvany:

Tabornok vonatkoz6 ditalanos kovetelmények Hasznalhatésag
EN 60601-1-11:2015/ EC 60601-1-11:2015 Orvosi elektromos berendezések. Hesndhorsta
Biztonsagi TEC 62366-1:2015 Orvosi eszkozok - 1. rész: A hasznalhatésig
1-11. rész: AlspuetS bizonsdgra és alapvetS teljesitményre voriakozt ditalinos o .
Kévetelmenyek tervezésének alkalmazisa orvosi eszkozokre
ények az orvosi elektromos
& orvosi elektromos otthoni egészségiigyi kbrnyezet Szoftver életciklus- EN 62304:2006/AC: 2008 / IEC 62304: 2006+A1:2015 Orvosi
eszkozszofter - Szoftver dletciklus-folyamatol
folyamatok Kzszoftver - Szoftver életciklus-olyamatok
EN 60601-1-2:2015/ IEC 60601-1-2:2014 Orvosi elektromos 150 10993-1:2000 Orvostechnikai eszkozok biolégiai értékelése
Elektromagneses Berendents, 1-2. s 2 apuess blzmnsagra s lapuets eesiményre vonatkozs 1. rész: Ertékelés és tesztelés kockazatkezelési folyamaton belil
kompatibilitas altalanos zavarok. 150 10993-5:2009 Orvostechnikai eszkozok biologiai értékelése -
Kovetelmények és vizsgalatok Biokompatibilitas 5. rész: I vitro citotoxicitasi vizsgalatok

150 10993-10:2010 Orvostechnikai eszkozok biolégiai értékelése -
10. rész: Irritacios és bérszenzibilizacios vizsgalatok

GRAVICOM
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EMC UTMUTATO

¥ EMC Utmutaté

Az ME EQUIPMENT vagy ME SYSTEM alkalmas otthoni egészségiigyi koryezetben

Figyelmeztetés Ne tartézkodjon aktiv HF sebészeti berendezések és magneses rezonancia képalkotdsi rendszer RF-
armyékolt helyiségének kozelében, ahol az EM zavarok intenzitasa magas.

Figyelmeztetés  Keriilni kell a berendezés mas berendezések melletti vagy egymésra helyezését, mert az
hibds makodéshez vezethet. Ha ien hasznalat szikséges, ezt a berendezést és a tobbi figyelni
kell annak érzésére, hogy 6
be \dezé: artoja altal a 6l eltérd tartozékok, jelatalakitok és kabelek hasznalata
kibocsatast vagy a b d kke t, és nem megfeleld

mikodést eredményezhet.

Hordozhatd
Figyelmeztet antennsk) nem hasznalhatck 30 cm-nél (12 hivelykné) kozelebb az LSM o S berendezés barmely részéhez, beleértve
agyarts dital 4 k. aberer énye romolhat,

Mdiszaki leiras: 1, Minden sziikséges
utasitas az ALAPVETO BIZTONSAG és ALAPVETO TELJESITMENY fenntartaséhoz
az elektromégneses zavarok tekintetében a kivételes élettartamra.

2, Utmutaté és gyartsi nyilatkozat - elektromagneses kibocsatas és zavartiirés

Asztal 1

EMC UTMUTATO

www.gravicom.hu

Utmutaté és gyartsi nyilatkozat - elektromagneses kibocsétas

IEC 61000-3-3

Kibocsatasi teszt Megfelelés
RF kibocsétas
cispR 11 1. csoport
RF kibocsatés
CISPR 11 [B]osztsly
Harmonikus kibocsatas Aosztaly
1EC 61000-3-2
Fesziiltségingadozs/
villogas kibocsatas Tartsa be

Ui
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EMC UTMUTATO

2. tablazat

Utmutatd és gyartoi nyilatkozat - elektroméagneses zavartirés

www.gravicom.hu

EMC UTMUTATO

Immunitasi teszt

IEC 60601-1-2
Tesztszint

Megfeleléségi szint

Elektrosztatikus

Kisilés (ESD)

IEC 6100042

28KV érintkez6.

22KV, 24KV, 8KV, 15 KV levegs

28KV érintkez6.

22KV, £AKV, 18RV,
15KV levegd

Teljesitmény frekvencia 30wm s0mm
magneses mez6. SOHZ/60Hz SOH2/60Hz
TEC 6100048
Vezetett RF 3v

3v
IEC61000-46 0,15 MHz - 80 MHz

6V ISM és radidamatér sivokban 0,15 MHz
580 MHz kbzott
B0% AM 1 kiizen

0,15 Mz - 80 MHz
6VISM és radiéamatdr sévokban 0,15 MHz
&5 80 MHz koz6tt
80% AM 1 kHzen

Elekiromos gyors
stmenetikitorés

1EC 61000-4-4

2KV tspvezetékeknél

1KV jel be-/kimenet 100 kiz
Ismétiési frekvencia

121 tépvezetékeknél

1KV jel be-/kimenet 100 kHz
ismétlési frekvencia

10v/m
80 MHz-27 GHz
80 % AM 1 kz-en

Kisugarzott RF
1EC61000-4-3

10v/m
80 MHz-27 GHz
80% AM 1 kz-en

1EC61000-4-5

205k, 21 kV differencislis Gzemmod

05 KV, 1KV, 2 kV k6205 modd

205k, +1 kv differencialis azemmdd

205 KV, +1 KV, 22 KV ko705 modu

Fesziltségesések,
rovid megszakitasok
&

0% UT; 05 ciklus. 0°, 45°, 90°, 135",
180°, 225¢, 270° é5 31570 % UT;
1 iklus € 70 % UT; 25/30 ciklus;

a tépelldtss bemeneti vonalain
1EC 61000-4-11

o) 0% UT; 250/300 ciklus

0%UT; 0,5 ciklus. 0°, 45°, 907, 135°,
180°, 225, 270° és 315",

0% UT; 1 ciklus és 70 % UT; 25/30

ciklus; Egyfézisd: 0°-on.

0% UT; 250/300 ciklus.

42

MEGIEGYZES : UT a2 AC hlza feszilség a testszint alkalmazdsa el
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3. tablazat
- 1720 1700- Impulzus
Utmutato és gyartoi nyilatkozat - elektroméagneses zavartiirés 1990 modulécid b) 2 03 28
P Py 1845 217 Hz
Teszt zenekar | swolgaiatss | Modulacié Moduldcio | Tavolsag (m) iuyiTAS
Frekvencial (MHz) w) SZINT
(MH2) wim) 1970
385 380-390 THRA 400 18 03 2
impulzus moduljcié b) 2450 2400 Bluetooth, s 2 03 28
18 Hz 2570 WLAN, modulacio
80211 217Hz
GMRS 460 | FM o) = SkHz blg/n, RFID
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